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Ethische Fragen stellen sich in sozialen 
Einrichtungen, in Heimen und in der 
Sozialarbeit mit Einzelpersonen jeden Tag. 
Denn jeden Tag gilt es, im Interesse der 
Bewohner/innen bzw. der anvertrauten 
Klientinnen und Klienten zu entscheiden, 
ihre Lebensqualität zu erhöhen und ihre 
Selbstbestimmung zu fördern. 

In konkreten Situationen müssen Mitarbei-
tende von Institutionen aus dem Sozial- 
und Gesundheitsbereich ethisch heikle 
Entscheide treffen und diese gegenüber 
den Klientinnen und Klienten, den Angehö-
rigen und auch gegenüber der Öffentlich-
keit verantworten. Werden solche Entschei-
dungen methodisch reflektiert und bewusst 
getroffen, dient dies einerseits der Quali-
tätssicherung und der Entwicklung der 
gemeinsamen Kultur einer Institution. 
Anderseits entlasten gemeinsame ethische 
Reflexionen die Mitarbeitenden und 
stärken das Arbeitsklima kontinuierlich.

Der Fachkurs geht von der konkreten Praxis 
der Teilnehmenden aus und vermittelt die 
Grundlagen wichtiger Methoden der 
ethischen Reflexion. Er eröffnet interessier-
ten Mitarbeitenden und Führungskräften 
des Sozial- und Gesundheitsbereichs die 
Möglichkeit, sich in einem gemeinsamen 
Lern- und Reflexionsprozess mit ethischen 
Fragen auseinander zu setzen und sich 
damit mehr Sicherheit in Hinblick auf 
ethische Entscheidungen anzueignen.

Mehr Sicherheit
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Der Fachkurs Ethisch begründetes Entschei-
den in der sozialen Praxis besteht aus sechs 
Kurstagen mit drei Themenblöcken.

Themenblock 1: Grundlegung – Ethische 
Prozesse und Kommunikation (2 Tage)  
–	 Grundbegriffe und -konzepte der Moral  
	 und Ethik 
–	 Reflexion von (eigenen) Werten und  
	 Normen und jener des Berufsalltags 
–	 Ethik als Teil des Arbeits- und Führungs- 
	 prozesses

Themenblock 2: Ethische Urteilsbildung  
(2 Tage) 
–	 Verfahren ethischer Urteilsbildung 
–	 Wertekonflikte und Werteprobleme im  
	 (Berufs-)Alltag 
–	 Ethik in Konfliktfällen 
–	 Gelebte Ethik im Alltag 
 
Themenblock 3: Ethik – ein Instrument 	
in schwierigen Entscheidungssituationen 
(2 Tage) 
–	 Ethisch argumentieren lernen  
–	 Konkrete Fallarbeit an eigenen Beispielen 
–	 Reflexion auf eigenes Entscheidungs- 
	 verhalten

Didaktisches Konzept 
Die didaktischen Methoden sowie Lehr- und 
Lerntechniken sind vielfältig und regen die 
Teilnehmenden an, am Lern- und Reflexions-
prozess aktiv teilzuhaben. Die Umsetzung in 
die Praxis wird angestrebt und methodisch 
unterstützt. Insbesondere wird mit konkre-
ten Fragestellungen der Teilnehmenden 
gearbeitet.

Inhalt des Fachkurses



Zulassung 
Vorausgesetzt wird eine Berufstätigkeit im Sozial- 
oder Gesundheitsbereich.

Kosten
Die Kosten des Fachkurses entnehmen Sie bitte der 
Website unter hslu.ch/w108.

Dauer und Zeitaufwand
Der Fachkurs Ethisch begründetes Entscheiden in der 
sozialen Praxis dauert rund einen Monat. Der 
Unterricht ist über sechs Kurstage verteilt. 

Ziele
Die Teilnehmenden
–	� erlangen Sicherheit bei der Bearbeitung von 

ethisch heiklen Fragestellungen
–	� sind in der Lage, ihre ethischen Argumente und 

Positionen gewinnbringend in die  
Diskussion einzubringen

Zielgruppen 
Der Fachkurs richtet sich an Fachpersonen im 
Sozial- und Gesundheitsbereich, die mehr Sicherheit 
in der ethischen Argumentation erlangen wollen.
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Daten
Der Fachkurs wird in der Regel jährlich durchgeführt. 
Die genauen Durchführungsdaten entnehmen Sie 
der Website hslu.ch/w108.

Anmeldung
Den Link für die Anmeldung zum Fachkurs, den
Anmeldeschluss sowie weiterführende Informatio-
nen finden Sie auf der Website hslu.ch/w108.

Programmorganisation (Auskunft)
Michelle Bertschy, T +41 41 367 48 16, 
michelle.bertschy@hslu.ch

Programmleitung 
(konzeptionelle und inhaltliche Fragen)
Prof. Dr. Peter A. Schmid, T +41 41 367 49 42, 
peter.schmid@hslu.ch

Dr. Lisa Schmuckli, l.schmuckli@bluewin.ch

Kursbestätigung
Die Teilnehmenden erhalten bei erfolgreichem 
Abschluss des Fachkurses eine Kursbestätigung der 
Hochschule Luzern – Soziale Arbeit.

Dozierende
Die Dozierenden sind Fachpersonen mit umfassen-
der Praxiserfahrung. Die Namen aller Dozierenden 
werden auf der Website publiziert.

Daten, Anmeldung, 
Auskunft und Beratung
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Dozierende
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Die Hochschule Luzern – Soziale Arbeit bietet den 
Bachelor-Studiengang Soziale Arbeit mit den 
Studienrichtungen Sozialarbeit, Soziokultur – in der 
Deutschschweiz einzigartig – und Sozialpädagogik, 
den Master-Studiengang Soziale Arbeit sowie 
Weiterbildungen zu folgenden Themen an: Arbeitsin-
tegration; Behinderung und Lebensqualität; Bildung, 
Erziehung und Betreuung; Devianz, Gewalt und 
Opferschutz; Gemeinde-, Stadt- und Regionalentwick-
lung; Kindes- und Erwachsenenschutz; Methoden und 
Verfahren; Prävention und Gesundheit; Soziale 
Sicherheit; Sozialmanagement und Sozialpolitik 
sowie Soziokultur. Mit Projekten in Forschung und 
Entwicklung sowie Dienstleistungen unterstützt die 
Hochschule Luzern – Soziale Arbeit die Entwicklung 
des Sozialwesens und die Professionalisierung der 
Sozialen Arbeit.
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Hochschule Luzern  
Soziale Arbeit 
Werftestrasse 1 
Postfach  
6002 Luzern

T +41 41 367 48 48 
sozialearbeit@hslu.ch 
hslu.ch/sozialearbeit
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